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,Baby and Food” wyznacza
standardy w zywieniu dzieci

maczne, zdrowe, pelnowartoscio-

weizawsze cieple. Tak dyrektorzy

krakowskich przedszkoli okresla-

ja positki przyrzadzane przez

,Baby and Food”, najstarsza firme
cateringowa specjalizujaca sie w zywieniu
dzieci i mlodziezy, ktora dziata w Krakowie
iokolicach. Dodajg, Ze trzyma ona od lat wy-
soki poziom jedzenia dostarczanego krakow-
skim placowkom oswiatowym i ma niewielkie
ceny w stosunku do jakosci jedzenia.

,Baby and Food” to profesjonalna firma na
krakowskim rynku Zywieniowym. Pracuja
W niej doswiadczone osoby, ktore od ponad 20
lat zajmuja sie sporzadzaniem positkow dla
dzieci, s kreatywne, a takze otwarte na nowe
pomysly i rozwigzania proponowane przez
whascicieli i dyrektoréw przedszkoli.

— Wszystkie sugestie klientow sg uwzgled-
niane w naszym menu, bo to oni najlepiej zna-
ja swoje pociechy i wiedzg, co jest dla nich naj-
lepsze — mowi Pawel Skubida, wtasciciel fir-
my ,Baby and Food”.

Niebagatelng kwestig jest tez przyzwoita
cena cateringu w stosunku do jako$ci pro-
duktow, ktore trafiaja na przedszkolne stoty.
Firma ma tez profesjonalng kuchnie i ktadzie
ogromny nacisk, by wszelkie prace w niej od-
bywaly sie z nalezytg staranno$cia i dbatoscia
0 higiene opartg na nowoczesnym systemie
HACCP. Dania przygotowywane sg codziennie,
z naj$wiezszych produktow, pozyskanych od
sprawdzonych dostawcow. Do Ztobkow, przed-
szkoli i szkét dowozone sg w specjalnych pro-
fesjonalnych termosach, wiec dzieci jedza za-
wsze ciepte positki.

Zaleta ,Baby and Food” jest to, Ze specja-
lizuje sie wylacznie w przygotowaniu spe-
cjalnych jadtospiséw pod katem wymagan
dzieci i mlodziezy szkolnej. Wiasciciel firmy,
Pawet Skubida, absolwent technologii Zywie-
nia starej ,,Szkoty z Siennej” (obecnie miesci sie
przy ul. Zamojskiego), czyli najlepszego ,ga-
stronomika” w Krakowie — pracowat w kuch-
niach wielu renomowanych krakowskich res-
tauracji i hoteli (rowniez francuskich) zanim
zaczal specjalizowac sie w Zywieniu dzieci.

— Francuzi nauczyli mnie, Ze w kuchni
albo trzeba cos robi¢ dobrze, albo w ogole. Gdy

moj syn poszedt do przedszkola podobnie jak
inni rodzice bylem rozczarowany jakoscig je-
dzenia, ktére maluchy dostawaty. Ze strony
wiasciciela padta woweczas propozycja zorga-
nizowania cateringu. I tak sie zaczeto —wspo-
mina Pawet Skubida.

Z czasem z ustug firmy zaczely korzystaé
inne krakowskie placowki, bo doceniajg fakt,
iz jedzenie jest tak komponowane, by obfito-
walo w owoce i warzywa, produkty peino-
ziarniste i mleczne, oraz ryby i chude mieso.
W jadlospisie sa tez smaczne i zawsze odpo-
wiednio ciepte zupy. A pierozki, nalesniki
i desery to prawdziwe dzieta kulinarne, kto-
re trafiaja w gusta nawet najwiekszych mto-
dych niejadkéw. Wszystkie te dania przygo-
towane sq recznie z wykorzystaniem starych,
sprawdzonych receptur. Firma nie uzywa go-
towych sosow i zup, w zwigzku z czym ser-
wowane positki bardzo dzieciom smakuja.

— Jedzenie dla naszych matych klientow
przygotowujemy sami. Poczawszy od surowca
po gotowy produkt. Nie skracamy sobie drogi
wykorzystujac potprodukty. Staramy sie innym
dostarczac takie positki, jakie przygotowujemy
dla swoich dzieci. Dbajgc o to, by przyjmowa-
ly odpowiednia ilos¢ kalorii, ktore zaspokoja ich
potrzeby zwigzane z aktywnoscig fizyczng
i dojrzewaniem — moéwi Pawet Skubida.

Z ustug ,Baby and Food” korzysta wiele
placéwek oswiatowych publicznych jak i nie-

publicznych w Krakowie i okolicach. Ich dy-
rektorzy doceniaja fakt, Ze positki przyrza-
dzane sq ze $wiezych i jakoSciowo dobrych pro-
duktow.

— ,Baby and Food” od lat trzyma ten sam
dobry poziom. Z ich ustug korzystamy od po-
czatku naszej dziatalno$ci, czyli juz prawie
cztery lata i wszystko przygotowane jest za-
wsze, jak nalezy. Catering przywozony jest na
czas, jedzenie jest §wieze i tak smaczne, ze
dzieci czesto prosza o dokladke. Jadtospis jest
tak uktadany, by dania nie powtarzaly sie zbyt
czesto—mowi Magdalena Szybinska, wiasci-
cielka przedszkola ,Maja i Gucio”.

Natalia Machniewska—Tereba, wta$ci-
cielka czterech przedszkoli ,,Arcobaleno” pod-
kresla, Ze dzieci jedzg dobre zupy, a najbardziej
smakuje im brokutowa, ktéra z uwagi na ko-
lor nazwaly ,szrekowq”. Lubig tez sur6wki
imiesa, bo nie sg wysuszone, tylko polane lek-
kim sosem. Dyrektorka dodaje tez, Ze dania sg
zawsze cieple, a na dodatek dzieci otrzymuja
gratis ciasta na podwieczorek, ktore pieczone
sq w ,Baby and Food”.

—Dania przywozone sg gorgce. Rodzice to
doceniajg i czasem, jak przychodzg odebraé
dziecko, a w przedszkolu roznosi sie zapach je-
dzenia, to mowia, Ze sami, chetnie by co$
przekasili. Nigdy nie mieli$my skarg na jako$¢
positkéw, a to bardzo wazne — mowi Natalia
Machniowska—Tereba. (M.S.)
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